
単独走 ５km 女子

順位 № 氏名 記録 LAP数 LAPS.1 LAPS.2 LAPS.3 LAPS.4 LAPS.5

1 319 南 碧伊 25分37秒 5 4:40 5:00 5:10 5:28 5:19

2 301 今西 喜美子 28分05秒 5 5:44 5:29 5:47 5:41 5:24

3 317 藤井 緒美 28分54秒 5 5:39 5:38 5:58 5:48 5:51

4 305 澤田 たけ美 28分55秒 5 5:37 5:43 5:51 5:49 5:55

5 306 宮本 早奈恵 31分07秒 5 5:53 6:06 6:21 6:25 6:22

6 309 高橋 香織 31分23秒 5 7:09 5:55 6:10 6:15 5:54

7 324 ＬＯＯＮＧ ＳＡＭＡＮＴＨＡ 31分25秒 5 6:18 6:16 6:25 6:19 6:07

8 326 津久井 希理果 31分45秒 5 5:56 6:14 6:30 6:31 6:34

9 328 田中 香織 32分04秒 5 5:40 6:08 6:46 6:55 6:35

10 307 栗林 和花 32分19秒 5 6:31 6:19 6:22 6:43 6:24

11 304 司尾 絵理子 32分27秒 5 7:11 6:24 6:11 6:35 6:06

12 327 山本 恵 32分32秒 5 6:16 6:25 6:40 6:48 6:23

13 303 吉川 亜由美 32分34秒 5 7:11 6:24 6:11 6:35 6:13

14 313 伊藤 めぐみ 33分13秒 5 7:06 6:40 6:48 6:55 5:44

15 316 佐野 ゆか 33分13秒 5 7:09 6:39 6:50 6:53 5:42

16 315 泉本 みか 33分57秒 5 7:08 6:39 6:49 6:54 6:27

17 314 鎌田 千里 33分57秒 5 7:09 6:39 6:49 6:53 6:27

18 318 藤江 美香 35分54秒 5 7:19 6:56 6:54 7:30 7:15

19 321 松井 由佳 36分39秒 5 5:56 6:59 8:27 7:25 7:52

20 302 下西 美保 37分05秒 5 7:05 6:57 8:12 8:24 6:27

21 310 江崎 沙弥香 39分00秒 5 7:51 7:59 7:52 7:44 7:34

22 312 細野 しおり 43分55秒 5 9:00 9:25 9:15 8:26 7:49

23 311 広岡 未来 43分56秒 5 9:01 9:25 9:14 8:26 7:50



単独走 ５km 男子

順位 № 氏名 記録 LAP数 LAPS.1 LAPS.2 LAPS.3 LAPS.4 LAPS.5

1 376 片山 享臣 16分59秒 5 3:16 3:20 3:26 3:30 3:27

2 382 古林　太寿久 20分06秒 5 3:44 4:03 4:10 4:09 4:00

3 381 森定 敬 22分47秒 5 4:42 4:39 4:34 4:28 4:24

4 370 野末 征哉 23分35秒 5 3:46 4:35 5:07 5:16 4:51

5 371 松岡 和重 24分17秒 5 4:59 4:48 4:54 4:55 4:41

6 368 松村 和哉 24分18秒 5 4:16 4:43 5:00 5:06 5:13

7 379 森 猛 24分22秒 5 4:58 4:25 5:13 4:41 5:05

8 372 森田 健太郎 24分39秒 5 5:15 4:43 4:52 5:03 4:46

9 377 川北 彰常 25分02秒 5 4:27 4:48 5:12 5:17 5:18

10 366 三好 康博 25分25秒 5 5:03 4:59 5:06 5:13 5:04

11 352 小野 和久 26分00秒 5 5:03 5:13 5:15 5:26 5:03

12 364 藤原 秀樹 26分07秒 5 5:14 5:04 5:12 5:23 5:14

13 367 田中 英人 27分33秒 5 4:57 5:25 5:39 5:37 5:55

14 380 中山 竜太 27分34秒 5 5:38 5:27 5:38 5:39 5:12

15 351 今西 剛 28分05秒 5 5:43 5:29 5:48 5:41 5:24

16 365 栗山 晃一 28分41秒 5 5:45 5:37 5:51 5:48 5:40

17 374 贄川 浩幸 30分17秒 5 5:37 5:58 6:09 6:26 6:07

18 383 漁師　雅之 31分39秒 5 6:29 6:23 6:29 6:14 6:04

19 369 岡部 芳明 33分09秒 5 6:30 6:23 6:35 6:48 6:53

20 359 山田 和弘 33分12秒 5 7:09 6:39 6:49 6:54 5:41

21 361 葛城 健次 33分12秒 5 7:08 6:40 6:50 6:53 5:41

22 360 恒川 俊行 33分56秒 5 7:06 6:40 6:49 6:56 6:25

23 362 藤井 健史 34分30秒 5 6:27 6:55 7:19 7:10 6:39

24 378 金﨑 博弥 35分12秒 5 6:18 7:13 7:39 7:42 6:20

25 363 藪花 寛 35分54秒 5 7:19 6:56 6:54 7:30 7:15

26 353 下西 春陽 37分04秒 5 7:04 6:58 8:12 8:23 6:27

27 373 生嶋 裕行 46分18秒 5 5:52 8:54 10:22 10:41 10:29


